
113 年暑期「大專學生社團負責人研習會」實施辦法 

一、目的： 

  (一)建立社團經營理念，交流社團參與心得，提升社團活動品質。 

  (二)培養社團優秀幹部，促進社團蓬勃發展，發揮社團正向功能。 

  (三)增進各校社團聯繫與社員情誼。 

  (四)協助各校社團經驗傳承與活動創新。 

  (五)為國家培育傑出領導人才與青年菁英。 

二、主辦單位：中國青年救國團 

三、承辦單位：中國青年救國團大專學生社團服務中心 

四、協辦單位：全國各大專校院(含軍警校院)  

              華僑協會總會、中華學生社團教育學會 

五、研習地點：復興青年活動中心(桃園市復興區中山路 1號) 

六、研習時間：113年 7月 9日(星期二)至 13日(星期六)，共計 5天 4夜。 

七、參加對象：各大專校院對學生會及社團經營與領導等主題有興趣之社團幹 

              部及學生。 

八、研習名額：100人，請鼓勵現任學生會及社團負責人或幹部參加。 

九、研習內容：(課程配當表如附件 1，詳細課程以實際執行為主) 

  (一)優質講座：邀請學界及企業的成功典範，分享精彩的經驗歷程。 

  (二)校園選修課：由駐會輔導教授及學長姐開設多項主題選修課，更深度的
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  (三)團隊輔導：在體驗中學習，在反思中成長，透過團隊情境課程，培養領

導人必備之溝通協調、問題解決與策略規劃等能力。 

  (四)社團經驗交流：全國社團經驗交流大平台，探討社團與青年議題，從交

流與分享中激發更多元的思維新觀點。 

  (五)學員發表會：集體創意創作展現，實踐資源整合、專業分工、時間管

理、溝通協調、問題解決的全方位具體實踐。 

  (六)青春晚會：展現青春與活力，社研發表會、舞動青春~復興之夜。 

  (七)星光夜語、心靈晚課：經過反思與沉澱的過程，才能夠將學習內化為成

長的養分，為自己的生命留下一份紀錄。 

十、報名方式： 

    請填妥「研習參加名冊」於 113年 6月 19日(星期三)前，以傳真/E-mail

予活動承辦人吳家臻專員彙辦。 

十一、繳費方式： 

  (一)銀行戶名：社團法人中國青年救國團 

  (二)銀行帳號：合作金庫銀行 五洲分行（分行代號 006）0411765202388 



(三)繳費完成請填寫繳費回覆表單(https://reurl.cc/K3MKxn)確認，即完

成報名手續。 

十二、研習費用及優惠措施(各項優惠措施，擇一辦理)： 

  (一)活動定價：每人新台幣 5,950元(本活動市價 12,000元)，其餘研習相

關支出不足之部分，由主辦單位負責籌措支應。 

  (二)早鳥優惠：即日起至 113年 5月 31日(星期五)前，完成報名及繳費

者，享優惠價 5,550元/人，優惠期後以原定價計算。 

  (三)團報優惠：三人以上同行，於報名截止日前完成報名及繳費者，享優惠

價 5,550元/人。 

  (四)本團大專多元合作學校(如附件 2)：早鳥優惠過後至報名截止日前，完

成報名及繳費者，享優惠價 5,650元/人。 

十三、業務聯絡：救國團總團部學校青年服務處吳家臻專員 

 【電話】(02)2596-5858分機 465  【E-mail】s160404@cyc.tw 

 【傳真】(02)2596-5578【地址】10468臺北市中山區民權東路二段 69號 

十四、附則： 

(一)活動開始前一週寄發報到通知，請報名同學務必詳實填寫寒假期間能確

實收到 E-mail的信箱，以免影響報到前準備作業與參加權益。 

(二)研習期滿頒予中英文結業證書。 

(三)相關活動訊息請關注「中國青年救國團北區大專學生社團服務中心」臉

書粉絲專頁及 IG。 

    ▓臉書粉絲專頁：https://www.facebook.com/cycbdf412 

    ▓Instagram：cycdafu 

(四)復興青年活動中心交通往返較不便利，本次活動於臺鐵中壢火車站提供

接駁車，如需搭乘，請務必於報名名冊中登記。 

十五、退費規定：報名後因故不克參加，請於活動前以書面說明申請辦理。 

(一)活動開始前第 41天以前取消參加者，將收取活動費用 5%。 

(二)活動開始前第 31天至第 40天取消參加者，將收取活動費用 10%。 

(三)活動開始前第 21天至第 30天取消參加者，將收取活動費用 20%。 

(四)活動開始前第 2天至第 20天取消參加者，將收取活動費用 30%。 

(五)活動開始前 1天取消參加者，將收取活動費用 50%。 

(六)活動開始日或開始後取消或未通知不參加者，將收取全額活動費用，恕

不退費。 

(七)如因報名人數不足或天災、疫情等不可抗力因素，本團有權決定營隊停

辦或延期，營隊停辦則退還全額活動費用。 

十六、本辦法若有未盡事宜，得適時修正之。 



113 年暑期「大專學生社團負責人研習會」課程配當表 

第一天 
7月 9日 
(星期二) 

第二天 
7月 10 日 
(星期三) 

第三天 
7月 11 日 
(星期四) 

第四天 
7月 12 日 
(星期五) 

第五天 
7月 13 日 
(星期六) 

行前準備 

0700-0730 叫寢 

0730-0820 升旗典禮、晨間活動 
0730-0820 
復興之晨 

0820-0850 早餐 

0900-1030 
社團經驗交流Ⅰ 
(交流與討論) 

0900-1030 
社團經驗交流Ⅱ 
(對戰策略規劃) 

0900-1030 
社團經驗交流Ⅲ 
(思辨發表與回饋) 

0900-0940 
北大服時間 
青年會介紹 
授服典禮 

1040-1210 
專題講座Ⅰ 

1040-1210 
專題講座Ⅱ 

1040-1210 
專題講座Ⅲ 

0940-1010 
研習心得分享 
與回饋填寫 
1020-1100 

【閉幕演講】 
1110-1210 
結業式 

1210-1300午餐 

1240-1300 
中壢火車站集合 

1300-1400午休時間 
(1300-1330小組長會議) 

1330-1500 
賦歸 

前往中壢火車站 

1300-1430 
前往復興青年 
活動中心 

1400-1640 
【Club Run】 
團隊溝通與問題

解決 

1400-1540 
學員發表會 1400-1600 

【動態課程】 
國際禮儀與舞蹈 

1430-1500 
報到暨相見歡 
1500-1540 

團隊凝聚與建立 

1600-1800 
校園選修課Ⅰ 
(輔導教授) 

1550-1620 
會務報告 1610-1740 

校園選修課Ⅱ 
(北大服學長姐) 1620-1700 

始業式 
1650-1800 
小組時間 1700-1800 

【開幕演講】 
葛永光主任 

1740-1830 
晚餐 

1800-1900 晚餐 1830-1930 
變身時刻 1900-2000 

金石盟 
1900-2000 
學員晚會 

1900-2000 
小組時間 

1930-2200 
復興之夜 

2000-2100 星光夜語 

2100-2200 心靈晚課 

2230-就寢 

備註：此為建議課表，實際執行課表將依講座現況適時調整。  

附件 1 



救國團大專多元合作方案簽約大專院校一覽表 

(依據教育部排序) 
序
號 

學校名稱 
序
號 

學校名稱 
序
號 

學校名稱 
序
號 

學校名稱 

1 國立政治大學 29 
國立臺北護理健康
大學 

57 崑山科技大學 85 美和科技大學 

2 國立清華大學 30 國立高雄餐旅大學 58 樹德科技大學 86 吳鳳科技大學 

3 國立臺灣師範大學 31 國立金門大學 59 龍華科技大學 87 環球科技大學 

4 國立中興大學 32 
國立臺灣體育運動
大學 

60 輔英科技大學 88 臺北城市科技大學 

5 國立陽明交通大學 33 國立臺北商業大學 61 明新科技大學 89 敏實科技大學 

6 國立中央大學 34 國立屏東大學 62 弘光科技大學 90 醒吾科技大學 

7 國立臺灣海洋大學 35 國立高雄科技大學 63 健行科技大學 91 文藻外語大學 

8 國立中正大學 36 國立臺灣戲曲學院 64 正修科技大學 92 慈濟科技大學 

9 國立高雄師範大學 37 國立臺東專科學校 65 萬能科技大學 93 致理科技大學 

10 國立彰化師範大學 38 國立空中大學 66 玄奘大學 94 宏國德霖科技大學 

11 國立臺北大學 39 東海大學 67 建國科技大學 95 東方設計大學 

12 國立嘉義大學 40 東吳大學 68 高苑科技大學 96 崇右影藝科技大學 

13 國立東華大學 41 中原大學 69 大仁科技大學 97 台北海洋科技大學 

14 國立暨南國際大學 42 淡江大學 70 聖約翰科技大學 98 亞東科技大學 

15 國立雲林科技大學 43 中國文化大學 71 中國科技大學 99 南亞技術學院 

16 國立屏東科技大學 44 逢甲大學 72 亞洲大學 100 德育護理健康學院 

17 國立臺北科技大學 45 元智大學 73 開南大學 101 大同技術學院 

18 國立臺灣藝術大學 46 中華大學 74 佛光大學 102 仁德醫護管理專科學校 

19 國立臺東大學 47 大葉大學 75 台南應用科技大學 103 敏惠醫護管理專科學校 

20 國立宜蘭大學 48 義守大學 76 元培醫事科技大學 104 育英醫護管理專科學校 

21 國立聯合大學 49 世新大學 77 景文科技大學 105 新生醫護管理專科學校 

22 國立虎尾科技大學 50 銘傳大學 78 中華醫事科技大學 106 臺北市立大學 

23 國立臺南藝術大學 51 實踐大學 79 東南科技大學 107 高雄市立空中大學 

24 國立臺南大學 52 朝陽科技大學 80 德明財經科技大學 108 中華民國陸軍軍官學校 

25 國立臺中教育大學 53 南華大學 81 明道大學 109 空軍航空技術學院 

26 國立澎湖科技大學 54 真理大學 82 南開科技大學 

 27 國立勤益科技大學 55 大同大學 83 僑光科技大學 

28 國立體育大學 56 南臺科技大學 84 育達科技大學 
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