
開課時間：104 年 7 月 1 日陸續開課　暑期兒童精選課程熱烈招生中　報名前請先詳閱『學友權益須知』

■公務人員照過來
本團榮獲行政院人事

行政局正式公告本團

為「政府機關委託辦

理終身學習課程民間

機構」

地址：鳳山區維新路122號C棟6樓(鳳山農會大樓內) 『大東捷運站2號出口步行約3分鐘即可到達』  電話：07-2621126

所有課程請於開課日期前三天完成報名以利本中心統計開班人數。人數額滿課程將提前截止報名！

學習有活力　　生活更亮麗
語文教育 工商管理 健康運動 文創藝能 兒童成長

鳳山
104 - 4 期

7~8月研習簡章
終身學習中心

救國團

地址：鳳山區維新路122號C棟6樓（鳳山農會大樓內）　線上查詢網址：http://khmtc.cyc.org.tw/
　　　「大東捷運站2號出口步行約3分鐘即可到達」　   電話：07-2621126

www.cyccea.org.tw facebook救國團鳳山終身學習中心

鳳山中心(農會) (07) 262-1126
　高雄市鳳山區維新路122號C棟6樓
高雄學苑 (07) 201-3141    
　高雄市前金區中正四路189號  
裕誠中心 (07) 557-5800
　高雄市左營區裕誠路448號
瑞隆中心 (07) 717-1689
　高雄市前鎮區瑞隆路476號B1
夢時代中心 (07) 970-9011
　高雄市前鎮區中華五路789號6F
岡山中心 (07) 626-8118
　高雄市岡山區溪西路26號
三民中心 (07) 262-0993
　高雄市三民區大昌二路270-2號
楠梓中心 (07) 262-0991
　高雄市楠梓區慶昌街2-1號1F

【日光優惠課程】『6/30』前報名此區課程可享下殺優惠價!   ※新生報名須另繳報名費100元
類別 編號 班級名稱 上課

星期 上課時間 費用 時數 課　　　　程　　　　內　　　　容 上課日期 授課
老師

日

光

課

程

IA115 早晨~樂活瑜珈 五 1010-1140 1600 
1200 12 辛苦了一天藉由肢體的伸展達到身心的平靜而健康，雕塑美麗的形體與正確的脊椎伸展，放鬆

壓力舒解情緒，豐富生命。【上課請自備毛巾及飲用水】 7/10-8/28 陳孟莉

IA206 Zumba 三 1400-1500 1300 
1000 8

zumba是一堂歡樂且充滿熱情活力的舞蹈課程，融合了各種不同的舞風，包含Merengue、
Salsa、CumbiaReggaeton，hip-hop還有一些肌耐力的訓練。在上課過程中，因為會有高低
的強度，所以在歡樂的音樂中很容易可以達到運動的效果，動作簡單，不會跳舞的人也可以慢
慢跟上呦！。【請攜帶乾淨運動鞋】

7/8-8/26 汪汪

IA207 甩脂混合有氧 NEW 一 0900-1000 1300 
1000 8

透過有氧暖身，保護身體、關節的可動範圍、避免運動進行中的傷害；以多元的混合有氧來作
主運動，除了增加心肺能力，又可燃燒脂肪、雕塑曲線；最後以溫柔的伸展作舒緩達到身體的
放鬆。(請另攜乾淨鞋底運動鞋上課)

7/6-8/24 carol

IA303 熱力勁舞 NEW 四 1110-1210 1300 
1000 8

美國當下舞曲，結合HIP-HOP、JAZZ、拉丁等等的舞風，加上力與美的舞蹈動作，呈現出性
感、帥氣的自己，不僅享受舞蹈的歡樂，又可以訓練到協調性，爆發力等等。自備乾淨運動鞋
、水、毛巾。

7/9-8/27 李佳玲

IA304 養生太極拳八段錦【簡化24
式版】

六 0900-1100 1800 
1400 16

楊氏簡化太極拳簡單易學，能舒筋通絡、氣順血暢、舒壓養心、減緩老化、提高免疫力、改善
體質。八段錦以吐納導引之術調和陰陽、能強身固本養性延年。有基礎者教傳統楊氏85氏【
歡迎老、中、青及初學者】

7/18-9/5 蔡記祥

IB113 kk音標+自然發音 五 0920-1120 1900 
1500 16 第一期上完保證看到音標就會唸，第二期自然發音秘訣,第三期看單字寫音標技法,共三期,發音

實力養成(書籍班上團購；KK-我的文化$188元) 7/10-8/28 Mei

IB114 英語會話初級 六 0900-1030 1600 
1200 12

以26個英文字母引導學員認識字母與音標的基本關係進入KK音標及自然發音，同時可學習看
字讀音的方法，並順暢流利的閱讀英文單字,短句及開口說英語的會話技巧。(看字讀音學音標(
含CD)，教材費300元另繳）

7/18-9/5 向加忠

IB215 日語50音入門 五 0900-1030 1600 
1200 12 50音透過圖像化，輕鬆有趣的學50音，30句即使和日本人會話，介紹簡單日本自助旅行，利

用日本歌曲輕鬆學會50音。(書籍簡單學日語另購) 7/10-8/28 莊玉宜

ID105 成人素描初級班 NEW 三 0830-1000 1600 
1200 12

素描是繪畫的基礎，一種獨特的美術形和觀察密不可分，透過想像、思考培養敏銳的觀察與基
礎結構描繪能力。【工具材料自備：H、HB、B、2B、4B鉛筆、4K或8K素描紙(本)、軟橡皮
、紙筆或棉花棒】

7/8-8/26 焦鳴宇

ID315 兒童創意作文 三 1500-1700 1800 
1400 16 採聽、說、讀、寫作的國語文訓練入手，著重語詞造句與小段落的練習，並輔以國語文的相關

常識，實際課堂的寫作練習(教材費約120元另繳) 7/8-8/26 彭立任

ID511 與美麗有約 NEW
(美容保養彩妝形象教學) 四 0900-1030 1600 

1200 12
推廣女性朋友美的教育&自我形象特質認知，輕鬆學會保養與彩妝，無論對外、對內皆散發自
信美；進而提升自我形象，成為快樂優質的女人。【材料費600元另繳，自備鏡子、小水盆、
髮夾、髮箍、梳子。】

7/9-8/27 王鳳娟

『青春飛揚-青少年課程』凡年滿12歲~18歲青少年報名此區課程可享優惠價

青
少
年

精
選
課
程

IY101 活力有氧 三 1900-2000 1300 
1100 8 輕快的音樂，結合低高衝擊的動作，快速訓練到心肺功能、核心肌群及快速燃燒脂肪，適合沒

上過有氧課程的學員。自備乾淨運動鞋、水、毛巾。 7/8-8/26 李佳玲

IY102 卡通插漫畫入門 三 1830-2000 1600 
1300 12

想要擁有屬於自己的漫畫嗎? 針對基礎漫畫與同人誌的出版流程，做一系列教學。 基礎人物
教學、身體架構、頭身骨架、角色設定、網點、分鏡腳本與描線上色技巧等；及各類漫畫主題
風格。專業導師指導。(自備:(自動)鉛筆與橡皮擦 材料自備或老師代購皆可)材料費200元另繳。

7/8-8/26 林秉澤

Happy Learning--兒童精選暑假密集研習
類別 編號 班級名稱 上課

星期 上課時間 費用 時數 課　　　　程　　　　內　　　　容 上課日期 授課
老師

音

樂

系

列

IE501 兒童烏克麗麗【7月】 一三 1500-1630 1800 12 時下最熱門好玩的樂器，外型小巧可愛就像一把玩具吉他，弦音輕快好聽能撫慰人心，簡單易
學沒有音樂基礎的大小朋友們都可以一同來學習。【適國小學童，教材費350元另繳，自備烏
克麗麗或代購約700元】

7/1-7/27 陳冠儒
IE502 兒童烏克麗麗【8月】 一三 1500-1630 1800 12 7/29-8/24 陳冠儒
IE503 暑期民謠吉他密集班【7月】二五 1400-1530 1550 12 基礎樂理認識，各種和弦、節奏、指法的運用巧妙搭配，民謠吉他清亮的音色與流行歌曲結合

，使彈奏更生動，適合自彈自唱。【適小三以上及成人，教材費200元另繳，自備吉他或代購
約3500元】

7/3-7/28 顏家楠
IE504 暑期民謠吉他密集班【8月】二五 1400-1530 1550 12 7/31-8/25 顏家楠

IE505 基礎英式高英直笛班【8月】二四 1000-1200 2000 16
1.讓國小兒童學直笛快樂又有趣2.從基礎ㄉㄛ∼高音ㄖㄨㄟ指法教學3.利用簡單小曲吹奏，讓
小朋友學習沒壓力4.補充簡單拍子樂理教學，讓小朋友有節拍觀念。【１.自備國小英式高音
直笛２.自備鉛筆盒及茶水3.材料費100元另繳)適國小學童。

7/30-8/25 陳苑惠

才

藝

系

列

IE506 暑期兒童串珠DIY班【7月】 二四 0900-1030 1550 12 運用奧地利水晶與各類珠材、配件、製作各式各樣自用送禮兩相宜的飾品，如手鍊、項鍊、戒
指、髮夾、吊飾、動物造型⋯等【適國小學童，另繳材料費500元，需自備工具：尖嘴鉗、斜
口鉗、可代購一組兩支140元。】※7.8月課程內容不重覆。

7/2-7/28 吳貞儀
IE507 暑期兒童串珠DIY班【8月】 二四 0900-1030 1550 12 7/30-8/25 吳貞儀

IE508 暑期兒童日語歌謠繪本故事
【7.8月】 三 0900-1030 1600 12 使用日本人氣動畫宮崎駿電影主題曲系列教小朋友唱日語歌謠，有趣輕鬆的上課方式把第二外

語帶入遊戲中，還有日本版巧虎繪本故事，以及手做日語繪本童書，讓小朋友輕鬆FUN暑假
，自備彩色筆或色鉛筆，剪刀，鉛筆，筆記本 (教材費200元另繳)

7/2-8/19 LIN-LIN

IE509 暑期兒童日語歌謠繪本故事
【8月】 一三 1400-1530 1600 12 7/29-8/24 LIN-LIN

IE510 暑期兒童木器彩繪【7.8月】 四 1330-1530 1700 16
兩週一單元課程，由單元主題發想設計，利用木器現有的造型，引導小朋友發揮想像力，彩繪
出屬於個人風格的作品，彩繪以壓克力顏料為主，學習簡單的彩繪技法及調色運用，讓小朋友
輕鬆快樂學習<單元課程材料費約300___500元不等(視當期作品木器為主)，適國小三年級以上  

7/2-8/20 黃惠娟

IE511 暑期兒童玩布作皂DIY【7月】二四 0900-1030 1550 12 讓家裡的小寶貝利用不織布手作出可愛的生活小物及製作造型手工皂。造型收納籃、甜心捲面
紙盒、相框、布丁皂、公仔玩具皂⋯⋯(材料費500元另繳) 7/2-7/28 蕭育琳

IE512 暑期兒童玩布作皂DIY【8月】二四 0900-1030 1550 12 讓家裡的小寶貝利用不織布手作出可愛的生活小物及製作造型手工皂。狗狗鑰匙圈、亮亮鸚鸝
背袋、果凍蠟蠋、甜甜圈皂、香香果凍皂⋯⋯(材料費500元另繳) 7/30-8/25 蕭育琳

IE513 暑期兒童卡通漫畫速成【7.8
月】

二 1530-1730 1700 16 從基本人物造型五官.骨架.動作.年齡.表情.服裝.皺摺.各種造型.等設計練習.讓您發揮豐富想像
力.創作單格.四格.連環整體專業黑白彩色技巧完稿.鼓勵投稿發表作品漫畫比賽【適國小學童
，教材費200元專業紙.講義本.漫畫筆，彩繪工具請自備或請班團體訂購依個人需要約650元起
，第一堂課請帶鉛筆前來上課。】

7/7-8/25 曾期正 
林秉澤

IE514 暑期兒童卡通漫畫速成【7.8
月】

四 1530-1730 1700 16 7/2-8/20 曾期正

IE515 暑期兒童作文先修【7月】 一五 1400-1600 1800 16 以循序漸進的方式，由理論介紹和習作雙管齊下，教小朋友寫好作文，奠定寫作的基礎。(適
小三以上，教材費150元另繳)

7/3-7/27 彭立任
IE516 暑期兒童作文先修【8月】 一五 1400~1600 1800 16 7/31-8/24 彭立任

上
課
地
點
：
鳳
山

中
山
東
路
14
號

EE106 快樂學發音基礎班 NEW 六 1000-1200 1800 
1500 16

從最基本的26個字母、聽、說、讀、寫學起短母音，拼音法則的認識，英文歌曲教學。上課
時帶筆記本、小鏡子、錄音器材。教材費另繳。6/30日前報名可享優惠價，上課地點:鳳山中
山東路14號。

7/18-9/5 飛飛

ED104 兒童成人書法 六 1800-2000 1800 16
教學不分程度，各別指導，培養小孩耐心與專注力及培育參加書法的能力。教授楷書各種書體
之基本筆法、字帖臨摹與作品練習。(用具可代購或自備，所需用具：毛筆、墨汁、毛邊紙12
格、墨盤、墊布、文鎮、筆捲等)※講義費1人50元另繳請於第一堂課繳交指導師。(代購毛筆
費用約600元。)，上課地點:鳳山中山東路14號。

7/18-9/5 蘭心

【精緻單元課】（不折扣班）※請提早報名，新生報名須另繳報名費100元
類別 編號 班級名稱 上課

星期 上課時間 費用 時數 課　　　　程　　　　內　　　　容 上課日期 授課
老師

不
折
扣

ID5H1 夏日美白秘訣大公開 NEW 六 1000-1200 300 2 (1)夏日常見的肌膚問題(2)美白殺手(3)美白自己動手來。 7月18日 楊嵐婷

ID5H2 顱骨能量鬆筋SPA護理 NEW 六 1000-1200 300 2 (1)放鬆頭皮神經、舒緩緊繃壓力(2)改善頭痛、失眠、促進整體健康。 8月15日 楊嵐婷

ID5H3 假睫毛的秘密 NEW 三 1830-2130 400 3 長眼型單眼皮.短眼型單眼皮.浮腫眼單眼皮.凹陷眼.上揚眼形.眼球幅度過大眼形------等.你有戴
假睫毛的困擾嗎!假睫毛的秘密幫你解答.〈每堂課限15人 材料費300元另繳〉 7月15日 張瓊文

ID5H4 大眼娃娃植睫毛 三 1830-2130 400 3 大眼娃娃植睫毛，學習一技之長，馬上學會，立即創業。〈每堂課限15人 材料費300元另繳〉 8月12日 張瓊文

Happy Learning--健康運動學院【為確保您的安全，參加課程前，請務必了解此項課程可能造成的風險及洽詢醫生評估自身狀況是否適宜。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  凡有心臟病高（低）血壓、癲癇、氣喘等傳染性疾病或重大疾病者，請勿報名參加。】
類別 編號 班級名稱 上課

星期 上課時間 費用 時數 課　　　　程　　　　內　　　　容 上課日期 授課
老師

瑜

珈

系

列

IA101 激瘦~塑身美體瑜珈 五 1830-2000 1600 12
藉由課程的設計，如何培養正確健康的飲食概念，養成端正優美的姿勢，學會正確的呼吸、專
注、放鬆的技巧，來訓練身體肌肉的耐力，讓身體消耗 更多的脂肪，並針對身體的胸腰腹臀
腿作局部強放的塑身運動，讓你跟下半身肥胖說 Bye-Bye。 【上課請自備毛巾及飲用水】

7/10-8/28 林亞筠

IA102 健康瑜珈A班 一三 1010-1110 1800 16
關節導引熱身:鬆九大關節，以利體位法運動，以吐納呼吸法，增進心肺功能，促進血液循環
。肌耐力的訓練，改善腰酸背痛，加速體內新陳代謝，配合音樂紓解壓力，達到身心平衡。【

上課請自備毛巾及飲用水】

7/6-8/26

李秀珍 IA103 健康瑜珈B班 二五 1530-1630 1800 16 7/7-8/28
IA104 健康瑜珈C班 六 0900-1030 1600 12 7/18-9/5
IA105 健康瑜珈D班 二 1830-2000 1600 12 7/7-8/25
IA106 健康瑜珈E班 二 2010-2140 1600 12 7/7-8/25
IA107 幸福瑜珈A班 二五 0830-0930 1800 16

傳授正確的飲食減重觀念，注意均衡營養攝取；搭配心肺功能訓練及伸展課程；降低體脂、體

重，自然輕鬆地達到瘦身、塑身的效果。【上課請自備毛巾、飲用水、氣力棒（可代購500元
）】

7/7-8/28

曾維璇
IA108 幸福瑜珈B班 一 1830-2000 1400 10.5 7/13-8/24
IA109 幸福瑜珈C班 一 2010-2140 1400 10.5 7/13-8/24
IA110 幸福瑜珈D班 三 0810-0940 1600 12 7/8-8/26
IA111 幸福瑜珈E班 四 0930-1100 1600 12 7/9-8/27
IA112 心靈瑜珈班A 一三 1530-1630 1800 16 以哈達瑜珈為本，用簡單易學的瑜珈體位法，藉著腹式呼吸拉開經脈，讓血液循環順暢，改變

酸性體質提升免疫力，遠離痠痛與疾病，活化細胞，減緩老化，達到身心靈的平衡與健康。【
上課請自備毛巾及飲用水】

7/6-8/26
劉素菊

IA113 心靈瑜珈班B 二 1030-1200 1600 12 7/7-8/25

IA114 活力哈達淨化體雕瑜珈 四 1810-1940 1600 12
哈達瑜珈為印度流傳最久的瑜珈，哈是太陽陽性力量，將肌肉放置正確位置，達是月亮屬陰的
力量，為伸展肌肉打開僵硬關節，讓沉積乳酸可改善，陰陽交叉練習可配合呼吸深入腑臟調和
經絡提升血液含氧量，自癒力可提升改善情緒緊張，減低失眠亦可雕塑體型。【上課請自備毛
巾及飲用水】

7/9-8/27 陳靖薇

有

氧

系

列

IA201 律動塑身Zumba 三 2030-2130 1300 8
Zumba是融合各國舞風的一門有趣的課程，過程中歌曲會不斷連接下去，可訓練肺活量以及
肌力肌耐力等等訓練，初期接觸ZUMBA還是會用口令去提醒，但課程上到一定的程度，會讓
學員學習音樂的節奏，到最後只要手勢眼神，就能不斷的一直跳下去。【上課請帶毛巾及開水
，並著乾淨運動鞋】

7/8-8/26 Juily

IA202 燃脂混合有氧 五 2010-2110 1300 8
簡單的有氧舞蹈步伐,刺激心肺功能 來達到燃脂的目的有氧的教學組合豐富有趣，可以增進記
憶力，身體的協調性徒手地板肌力訓練，可以增加身體的肌肉量及基礎代謝柔軟伸展操部分，
可以放鬆肌肉減少疲勞。【上課請帶毛巾及開水，並著乾淨運動鞋】【適18~65歲學友，且無
重大心血管疾病 或 關節發炎者】

7/10-8/28 柏翔

IA203 雕塑燃脂有氧 四 2000-2100 1300 8
課程將流行音樂結合基礎有氧步型，使每個人都能輕鬆記住動作；不管是熱舞高手、或沒有運
動經驗的新朋友，都能獲得極大的樂趣與運動效果。透過音樂風格的變換和動作強度設計，您
可以有效提升心肺訓練並燃燒脂肪。全新的舞蹈運動體驗，創造屬於您獨一無二的有氧Music 
Video。【上課請帶毛巾及開水，並著乾淨運動鞋】

7/9-8/27 明宇

IA204 燃脂塑身有氧 一 1900-2000 1300 8
結合了基本的有氧舞蹈和雕塑曲線肌肉線條概念，藉由舞動有氧,塑造出黃金比例的體態，跳
脫傳統重複的有氧律動，結合時尚流行風，引領您除心肺功能強化外更能再動感舞步下雕塑出
完美與自信，讓有氧及雕塑雙重養成!(請另攜乾淨鞋底運動鞋上課)

7/6-8/24 周行慧

IA205 活力有氧 NEW 三 1900-2000 1300 
1100 8 輕快的音樂，結合低高衝擊的動作，快速訓練到心肺功能、核心肌群及快速燃燒脂肪，適合沒

上過有氧課程的學員。自備乾淨運動鞋、水、毛巾。6/30日前報名可享優惠價 7/8-8/26 李佳玲

特
色
舞
蹈

IA301 中東肚皮舞 三 1830-2000 1600 12
透過各種曲風帶領妳舞出肚皮舞時而古典優雅、時而魅惑性感、時而俏皮可愛的多樣風情，適
合無基礎或舞齡半年以下的同學，每堂課由暖身、基本功、技巧組合、舞碼、收操等循序漸進
教學。●上課請自備肚皮舞腰巾，可代購。(若還不好意思露肚子，請穿著適合運動之貼身合
身的衣物)

7/8-8/26 黃千芬

IA302 韓流MV熱舞 三 2010-2140 1600 12 常常在電視上看到韓國明星唱唱跳跳嗎?想跟她們依樣嗎?歡迎您來參加，您也可以跟她們一
樣的舞蹈唷!!(上課自備乾淨運動鞋更換)【國小五年級以上學生至成人皆可參加】 7/8-8/26 李佳玲

上
課
地
點
：
鳳
山

中
山
東
路
14
號

EA202 雕塑燃脂有氧 二 1830-1930 1300 
1100 8

課程將流行音樂結合基礎有氧步型，使每個人都能輕鬆記住動作；不管是熱舞高手、或沒有運
動經驗的新朋友，都能獲得極大的樂趣與運動效果。透過音樂風格的變換和動作強度設計，您
可以有效提升心肺訓練並燃燒脂肪。全新的舞蹈運動體驗，創造屬於您獨一無二的有氧Music 
Video。【上課請帶毛巾及開水，並著乾淨運動鞋】6/30日前報名可享優惠價

7/7-8/25 明宇

EA508 實用防身術 五 1830-2000 1600 
1300 12

以簡易的擒拿術、掙脫術、及有效的摔技，不論男女都可立即上手，達到防身、健身的目。授
課老師精通合氣道、柔術、空手道教學經驗豐富，男女兼收，適10歲以上(著輕便服裝，如需
道服可自備或由老師代購)6/30日前報名可享優惠價

7/10-8/28 陳秋陽

Happy Learning--語文教育學院
類別 編號 班級名稱 上課

星期 上課時間 費用 時數 課　　　　程　　　　內　　　　容 上課日期 授課
老師

英

語

系

列

IB101 KK音標+自然發音 NEW 四 1830-2000 1600 12
以英文字母正音進入KK音標，看字讀音與自然發音，使學員無壓力情況下學習基礎發音，解
決比較複雜的字母與拼音關係，將字音、字形、字義與音的符號，有效的結合整理，提升學習
的興趣。( 課本自備或請老師代購教材約300元)

7/9-8/27 向加忠

IB102 超簡單旅遊英語(初級) 二 0920-1120 1800 16 課程以口說問與答,透過問句反覆練習答句,增強應答口語及聽力能力 p.22起。 教材:超簡單旅
遊英語初級-寂天【書籍費262元】 7/7-8/25 Mei

IB103 全民英檢初級班 三 1830-2000 1800 12 針對考題,逐題文法解析,單字加強,聽力能力測驗技巧提升,閱讀能力提升,圖片寫作技巧練習加
強(上課書籍: On GEPT Focus-常春藤(試題本+解析本) $480) 7/8-8/26 Mei

IB104 自然發音+生活實用會話1 二 1800-1930 1700 12 以趣味化的練習方式來講解字彙發音技巧，讓學員輕鬆看字讀音， 老師豐富的教學經驗讓你
在快樂的上課氣氛下輕鬆就學會基礎英語發音及簡易會話。【教材費250元另繳】

7/7-8/25 雪倫
IB105 自然發音+生活實用會話2 五 1400-1600 2000 16 7/10-8/28 雪倫
IB106 實用生活美語【入門】A 五 2015-2215 1800 16

以趣味化的練習方式來講解字彙發音技巧，讓學員輕鬆看字讀音，並運用於日常生活對話，簡
明實用； 老師豐富的教學經驗讓你在快樂的上課氣氛下輕鬆就學會基礎英語會話。【教材費
另繳】

7/10-8/28

雪倫

IB107 實用生活美語【入門】B 三 1000-1200 1800 16 7/8-8/26
IB108 實用生活美語【初級】 五 1815-2015 1900 16 7/10-8/28
IB109 實用生活美語【初級】 二 0930-1130 1900 16 7/7-8/25
IB110 實用生活美語【中級】 二 1930-2130 1900 16 以最基礎的文法與句型，讓你輕鬆學會日常生活用語，內容包含食、衣、住、行，適用任何年

齡層。【教材費另繳】 7/7-8/25

IB111 跟著外師說英語 一 2000-2200 2600 16 外籍教師教你如何正確發音，流利順暢與外國人交談，說英文不再恐懼害怕，輕鬆活潑的教學
下讓您快速上手Talk in English.【上課講義費400元另繳】

7/6-8/24 劉珍羅蒂 
外籍教師IB112 跟著外師說英語 三 2000-2200 2600 16 7/8-8/26

日

語

系

列

IB201 暑期50音特別班 NEW 二 1900-2030 1600 12 趁暑假來學日語50音吧！要教你假名聽說讀寫、日語怎麼發音才好聽、一些實用短句與單字、初級的
日語文法句型，讓您能夠認出假名、開口說出簡單的日文喔！【教材簡單學日語，講義費50元另繳】 7/7-8/25 朱柏仰

IB202 暢遊50音!實用日語 
基礎入門 NEW 五 2010-2140 1600 12

雙向的教學方式讓學員們對日語的基礎發音能夠更快速的吸收，結合日本當地的生活文化或流
行時事為教材使學習內容更加有趣又實用無論是到日本觀光或與日本人對話都能輕鬆上手不膽
怯。(教材簡單學日語，講義費50元請於第一堂課繳交授課老師)

7/10-8/28 吳琳琳

IB203 日本語會話初級1 五 1830-2000 1700 12
本堂課使用教材為簡單學日語，內容第2~第3課，漸進式的教法，除了讓同學把學過的50音操
作的更熟練以外，將課程帶入日語的生活會話裡，舉例演練。老師也著重說的方面，為赴日旅遊
或檢定都能打好口語的基礎能力。(講義費50元請於第一堂課繳交授課老師 可另購:簡單學日語)

7/10-8/28 吳琳琳

IB204 日語初級3 五  1030-1200 1700 12 1.大家的日本語初級I (第5、6課) 2.補充生活會話 3.日本語歌曲教唱 【講義費10元另繳】。 7/10-8/28 莊玉宜

IB205 日語初級3 四 1840-2010 1700 12
「大家日本語」初級1第7-9課。學習正確表達授受句型，如「我送朋友紀念品」或「媽媽寄毛
衣給我」等。並能學習日文的形容詞句型，如「日本很有趣」「我喜歡做料理」「我不擅長唱
歌」等實用的日文生活用語。【教材費300元另繳】

7/9-8/27 楊舒名

IB206 火曜日本語教室(初級)3 二 2030-2200 1700 12 日本語GOGOGO第一冊：第7~8課。「在百貨公司買了化妝品」、「拉麵真美味、日本真有
趣」⋯等基本動詞句、形容詞句應用。【課本自購。講義費20元第一堂課繳交老師。】 7/7-8/25 朱柏仰

『鳳山中心』

誠徵

各類優秀教師

請自備履歷表

及課程

至櫃台應徵

平板與智慧型手機應用入門

吉他班 瑜珈班

跟著外師學英語

插花班

j兒童早鳥優惠專案：
(1) 6/21前舊生持終身學習卡報名兒童班並繳費，學費可享85折優惠；新生學費可享9折優惠。
(2) 不折扣兒童營隊，6/21前報名並繳費學費可折抵100元。（裕誠、楠梓、三民中心營隊適用）
(3) 一人同時報名三班兒童班即贈送實用束口後背包一個。（一人限贈送一個，數量有限，送完為止）

j限時優惠專案：
6/30前舊生持終身學習卡報名並繳費，學費可享88折優惠；新生學費可享95折優惠！

j長青銀髮族優惠專案：（報名時須出示身分證件，年齡以實歲計算，給予優惠）
60-64歲於6/30日前報名課程，學費給予7折優惠！滿65歲以上於6/30日前報名課程學費給予65折優惠！

（上述優惠辦法不得重覆使用亦不適用於單元班、證照班、電腦、特殊班及不折扣班，上述優惠皆為「現場報名優惠」，

　凡新生報名需繳交報名手續費100元整，立即贈送終身學習卡！）

★104-4期104年6月24日前網路報名學費9折，104年6月25日起網路報名學費95折。（不折扣班除外）

本期新增課程：
甩脂混合有氧、熱勁舞、暑期

50音特別班、韓語發音入門、

美髮丙級證照班、用遊戲玩出

投資大道理，以及多樣暑期兒

童課程…等



7-8月週末假日休閒旅遊活動，可至櫃檯索取簡章　連絡電話：07-2727229
或搜尋〝中國青年旅行社南部分公司〞方可得到相關資訊，不便之處敬請見諒!!

鳳山終身學習中心學友權益須知 【請學友務必詳閱】

中華民國紅十字會與救國團合
作辦理「產業職場技能補助學
習計劃案」，資助該會補助家
庭之特定成員，參加救國團各
終身學習中心舉辦之課程，以
增強就業能力或職場競爭力，
辦理時間自即日起至104年12月
止，報名請洽各縣市紅十字會
分支會。（紅十字分支會地址詳
見網站http://web.redcross.org.tw）

救團團公益助學專案
本終身學習中心為關懷及鼓勵低
收入戶家庭成員自立學習，提供5
位名額之免費課程（限已開班之

課程，教材費另計），請持鄉鎮市區公
所開立之低收入戶證明至服務台辦理（
一戶每期提供2名家庭成員，免學費參加
一項課程，同1戶一年限登記1次，讓更
多需要的人可以有機會參加），額滿為
止。※不折扣班、證照班、電腦班、代
辦班除外。

類別 編號 班級名稱 上課
星期 上課時間 費用 時數 課　　　　程　　　　內　　　　容 上課日期 授課

老師

日

語

系

列

IB207 日語初級5 二 1830-2000 1700 12
文化初級日本語2（第10、11課）學習動作的進行「∼ている」、動作的順序「∼てから」、
描述自己的希望、願望「∼たい」⋯等文型及生活會話練習與聽力練習，適合想鞏固基礎之日
語學習人士。【文化初級日本語2（大新書局）360元】

7/7-8/25 吳昭梅

IB208 日語初級7 一 1030-1200 1700 12 1.大家的日本語初級Ⅱ 18-19課。2.普通生活會話補充。3.日本語歌曲教唱。【教材費300元另
繳】 7/6-8/24 莊玉宜

IB209 日語初級7 四 2020-2150 1700 12
「大家日本語」初級Ⅱ第18-20課。學會表達自己的能力及可以做什麼動作的句型。如「我會
彈鋼琴」「這裡不可以吸菸」等。並學會否定之句型及表達興趣之說法。還可學到日本人跟家
人朋友的常體用法喔。【教材自備】

7/9-8/27 楊舒名

IB210 日語初級8 三 1020-1150 1700 12 1.大家的日本語進階I 26-27課。2.普通生活會話補充。3.日本語歌曲教唱。【教材費300元另
繳】 7/8-8/26 莊玉宜

IB211 日語初級8 一 0900-1030 1700 12 1.大家的日本語進階I(第31~32課)。2.普通生活會話補充。3.日本語歌曲教唱。【教材費300元
另繳】 7/6-8/24 莊玉宜

IB212 初級實用生活會話 六 0930-1130 2000 16 利用初級的句型，能讓您輕鬆開口說日文【教材:留學生日語會話200元另繳】 7/18-9/5 莊玉宜
IB213 實用生活日語開口說 三 0840-1010 1700 12 用於自助旅行食、衣、住、行等的簡單會話，活潑有趣的課程內容。【需有日文基礎】 7/8-8/26 莊玉宜

IB214 日語中級班 二 2010-2140 1800 12
新文化日本語中級（第4課）和日常生活有密切關聯的溝通技巧之外，對於日本社會、文化之
深入理解。學習項目為會話練習及文章閱讀。（須具有大家日本語初級、進階程度）【教材：
新文化日本語中級１（大新書局）320元】

7/7-8/25 吳昭梅

韓

文

系

列

IB301 韓語發音入門 NEW 二 2010-2140 1700 12 韓語發音、常用會話及基本文法介紹、情境演練，讓您輕鬆說快樂學。(書本：韓國語快樂學
輕鬆說單元1~6)。【書籍費約500元另購】 7/7-8/25 鄭惠卿

IB302 韓語初級1 二 1830-2000 1800 12 韓語發音、常用會話及基本文法介紹、情境演練，讓您輕鬆說快樂學。(書本：韓國語快樂學
輕鬆說單元7~14)。【書籍費約500元另購】 7/7-8/25 鄭惠卿

IB303 韓文進階1 四 1830-2000 1700 12
藉由教材指導學生先熟悉韓語並融入韓國之相關文化、風土民情，期使學生能在學習韓語之情
境當中產生興趣，且於短時間內學到能唸、能看、能聽、能活用簡單的基本韓文為主要目的。
【教材:我的第一本韓語會話(附MP3) 約320元】

7/9-8/27 孫宏偉

IB304 韓語基本生活會話 初級5 五 1830-2000 1500 10.5 採用「首爾大學國語(1B)」第1~2課，透過多聽多讀多練習的方式，以及口語訓練，讓大家熟
悉韓文，並提升自我能力。, 書籍向櫃台登記由中心統一訂購或自備「首爾大學韓國語(1B)」。 7/10-8/28

金美成 
(韓籍
教師)

IB305 韓文進階5 四 2010-2140 1800 12
藉由教材指導學生先熟悉韓語並融入韓國之相關文化、風土民情，期使學生能在學習韓語之情
境當中產生興趣，且於短時間內學到能唸、能看、能聽、能活用簡單的基本韓文為主要目的。
【教材: 我的第一本韓語會話L20~L24  教材費約320元(附MP3)】

7/9-8/27 孫宏偉

Happy Learning--工商管理學院
類別 編號 班級名稱 上課

星期 上課時間 費用 時數 課　　　　程　　　　內　　　　容 上課日期 授課
老師

電

腦

資

訊

IC101 平板與智慧型手機應用入門  
[限Android系統] 三 1400-1600 2400 16

手機平板初體驗，基本設定介紹、藍牙的應用、連網方式解說，進入有趣的奇幻世界，PLAY
商店的應用，下載實用好玩的手機APP程式，查時刻、訂票、電影欣賞、線上KTV、好歌大家
聽等，應有盡有、好玩又好用的LINE聊天軟體的應用、FACEBOOK的解說等，輕鬆成為手機
平板應用高手。﹝不含課本]

7/8-8/26 陳仕斌

IC102
我是超級"果粉" 
APPLE  IPAD & IPHONE 
 蘋果操作秘技應用大全

六 1400-1600 2400 16
1.了解iPad/iPhone的操作及管理，與電腦互相連接和文件轉送或同步更新 2.雲端輕鬆分享 
3.開心製作數位相簿、型錄、圖文並茂的影視中心 4.Google服務蘋果產品上的各項應用 5. 通
訊/電影/音樂/畫畫/寵物互動APP/視像會議/作音樂/連結樂器 6.iPad/iPhone連接電視或周邊設
備運用解答【報名學員請自備iPad或iPhone任一台及相關傳輸線】[不含課本]

7/18-9/5 蔡華萱

財

稅

商

務

系

列

IC201 股票技術分析【初級】 五 1830-2000 1700 10.5

本課程適合股市新手或初學者，內容將由淺而深，一步步帶領你進入均線門派的領域，熟悉均
線門派的買賣技巧，面對股市能夠獨當一面，課程內容將讓你贏在起跑點上，並且透過統計量
化與實務的講解，使你理論與實務合而為一，奠定投資的成功基礎。(每日mail盤勢分析及個
股教學整理，首創盤中解惑及學期後個別指導，全國唯一實戰帶領課程，絕對物超所值。)(現
場另收講師費800元）

7/17-8/28 
本期7堂課

施明哲

IC202 股票技術分析【進階】 五 2010-2140 1800 10.5
本課程將進一步告訴你趨勢門派的研判技巧及買賣祕訣，並且透過型態的研判，謀取波段的龐
大利潤，加上壓力與支撐的選股技巧，獵殺每個波段的強勢股，提前達到你人生的財富目標。
(每日mail盤勢分析及個股教學整理，首創盤中解惑及學期後個別指導，全國唯一實戰帶領課
程，絕對物超所值。)(現場另收講師費800元）

7/17-8/28 
本期7堂課

用遊戲玩出投資大道理 
【體驗講座】

三 2010-2140 免費 1.5 請先至櫃檯填寫資料報名參加! 7/1 陳冠都

IC203 用遊戲玩出投資大道理 
NEW  三 2010-2140 1800 10.5

有買股票就跌，賣了就漲的煩惱嗎？本課程透過「我是股神」遊戲，以最輕鬆的方式學習正確
投資觀念和技術。寓教於樂學到「動態調整法」的訣竅，投資變得簡單易懂又好用。投資有撇
步，即使下跌也賺錢！(上課請自備計算機)

7/18-8/26 
本期7堂課陳冠都

IC204 口才訓練與人際溝通 NEW 一 1800-2000 1800 10 多元化競爭的社會，拓展人際關係，提升溝通技巧，都需良好的口語表達及溝通能力，透過體
驗教學訓練，讓您在職場與人際獲得雙贏！1.著輕便服裝2.自備筆&筆記本

7/27-8/24 
本期5堂課韓協殷

Happy Learning--生活藝術學院
類別 編號 班級名稱 上課

星期 上課時間 費用 時數 課　　　　程　　　　內　　　　容 上課日期 授課
老師

美

術

系

列

ID101 成人素描進階 三 1000-1130 1700 12 以具有素描基礎成人為主要授課對象，進階學習人物、動植物及風景創作，始學習者透過實景觀
察及各項素描工具運用，讓作品更生動更有收藏及觀賞價值【具素描基礎條件，工具材料自備】 7/8-8/26 焦鳴宇

ID102 色鉛筆彩繪班 三 2010-2140 1600 12
透過紙張的紋路、觸感與顏色，讓故事創作的開始與結束，都像一趟和自己相遇的小旅程，從
自己出發、走進自己的故事裡。【工具材料自備：水性色鉛筆(12色以上)、油性色鉛筆(12色
以上)、16開以上插畫紙、代針筆(0.5及1.0各一支、水彩筆6號或毛筆小楷、棉花棒】

7/8-8/26 焦鳴宇

ID103 卡通插漫畫入門 NEW 三 1830-2000 1600 
1300 12

想要擁有屬於自己的漫畫嗎? 針對基礎漫畫與同人誌的出版流程，做一系列教學。 基礎人物
教學、身體架構、頭身骨架、角色設定、網點、分鏡腳本與描線上色技巧等；及各類漫畫主題
風格。 專業導師指導。(自備:(自動)鉛筆與橡皮擦 材料自備或老師代購皆可)材料費200元另繳
。6/30日前報名可享優惠價

7/8-8/26 林秉澤

ID104 書法 三 1800-2000 1800 16
教育是文化的生機，文化是人類的靈魂，以教育啟動生機，以文化喚醒靈魂，藉由書法的學習
落實古聖先賢傳統之倫理與道德，以期帶給人民的幸福、社會的安定、社會的和諧。課程現場
指導及示範(用具可代購或自備，所需用具：毛筆、墨汁、毛邊紙6格、墨盤、墊布、文鎮、筆
捲等)(代購毛筆約600~800元、講義費50元另繳)

7/8-8/26 新鈺

音
樂
系
列

ID201 民謠吉他 二 2010-2140 1600 12 民謠吉他各種和弦、節奏、指法的運用搭配，基礎樂理介紹，自彈自唱練習。【課本:課本講
義200元另繳，吉他自備或代購3500元】 7/7-8/25 顏家楠

ID202 烏克麗麗輕鬆彈【初階】 一 2010-2140 1800 12
以淺顯易懂的方式來介紹烏克麗麗小吉他。讓學員們能快速了解並能夠正確且輕鬆的彈出美妙
的音樂。學會單音彈奏及和絃伴唱彈奏。【限國中生以上的學生及社會人士】【1.烏克麗麗： 
800 ~ 不等。視等級而定2.教本及配件：200~ 800元。】※需代購樂器者請事先向櫃台登記

7/6-8/24 蘇維平

生

活

藝

能

系

列

ID301 攝影中級班【限單眼】 二 1830-2000 1700 12
特邀26年教學經驗，高市公共電視攝影教學節目陳高生老師上課，理論與美學並用，讓你在
最短時間熟悉相機操作。1.認識數位攝影與器材保養2.相機各系統操作3.色彩與對比4.測光與
曝光5.綜合複習。教室上課5堂，實習假日3次（第一堂課另繳實習超時費600元）。課表放於
櫃檯並公佈在fb「陳高生攝影家族」粉絲專頁

7/7-8/25

陳高生

ID302 攝影初級班【限單眼】 二 2010-2140 1600 12
特邀26年教學經驗，高市公共電視攝影教學節目陳高生老師上課，理論與美學並用，讓你在
最短時間熟悉相機操作。1.認識數位攝影與器材保養2.相機各系統操作3.色彩與對比4.測光與
曝光5.取景與構圖。教室上課5堂，實習假日3次（第一堂課另繳超時費600元）。課表放於櫃
檯並公佈在fb「陳高生攝影家族」粉絲專頁

7/7-8/25

ID303 迷戀手工皂 二 1330-1530 1800 16
推廣手工香皂正確觀念及製作技巧，並以天然素材搭配隨手可得的天然添加物、油脂，製作出純
淨天然的手工皂。透過天然素材來認識不同手工皂手法及變化，並且能夠自行設計喜歡的配方，
以及各種植物油的知識。課程包含：一、廣藿香皂 二、蜂蜜黑種草皂 三、玉容西施皂 四、琥珀
皂 五、皇后洗面乳 六、捲皂 七、慈禧香髮散 八、絲瓜皂【材料費1800元，請於第一堂課繳】

7/7-8/25 徐玉蕙

ID304 皂漾過生活手工皂 四 1900-2100 1800 16
手工皂是一門簡單的生活科學，利用天然植物油製作出適合自己與家人的肥皂，愛護自己順便
愛護地球一下，歡迎有無經驗者加入樂活及回歸自然的行列。本期教授：1.油品介紹 2.CP皂
入門 3.植物油方皂 4.烏金墨玉皂 5.蜂蜜木瓜酵素皂 6.西瓜派對皂 7.花好月圓皂 8.杯子蛋糕皂
。【材料費2000元另繳，請於第一堂課繳】

7/9-8/27 吳西敏

ID305 歐洲彩繪班 四 0900-1100 1800 16 利用壓克力彩或油彩繪於玻璃、木器、金屬及布料等材質上，表現出型染、手塗、渲染等效果
。有典雅、現代或歐洲鄉村不同風格，不但實用更是生活優美的裝飾品。【自備材料或請老師
代購約1300元，畫筆及其它工具自備】

7/9-8/27 黃惠娟

ID306 歐洲彩繪班 五 2000-2200 1800 16 7/10-8/28 黃惠娟

ID307 棒鉤針編織 二 2010-2140 1600 12
未上手時：望線興嘆、剛上手時：欲罷不能、已上手時：應接不暇。當一卷線交織在棒鉤針中
完成千變萬化的織品時，歡樂趕走了憂鬱，寧靜代替了紛擾，做個愉悅的編織同好。【材料費
依個人編織線材收費】 【限12人】

7/7-8/25 彭瑞玲

ID308 手工拼布 A 五 2010-2140 1600 12 運用針與線的牽引及布的親切感、多變性，親手完成日常生活的實用品：如小吊飾、面紙包、針
包、手提袋、手機袋等 。【自備珠針、剪刀、針線、呎、2B鉛筆等】【材料費依作品需求另繳】 

7/10-8/28
宋淑貞

ID309 手工拼布 B 一 1000-1130 1600 12 7/6-8/24
ID310 歐洲花藝設計 四 2010-2140 1600 12 系統性循序漸進，基礎實用盆花、商業婚喪喜慶、新娘捧花、包裝花束、商用類型，可輔導考

照⋯等，【材料費2000元(多退少補)另繳，剪刀或大美工刀自備】教師授過德國DIF(德勒斯登
)花藝學校高級班專業訓練

7/9-8/27

陳春
ID311 歐洲花藝設計 四 1430-1600 1600 12 7/9-8/27

ID312 日式池坊插花 四 1400-1530 1600 12
系統性教學、初學者：自由花(創作)，培養思考創意，以點、塊訓練為主，附加生花。高階學
習者視程度而定，學滿一年可協助申請一級日本文憑【材料費1800元另繳，劍山、剪刀、花
器自備】教師授過德國DIF(德勒斯登)花藝學校高級班專業訓練

7/9-8/27

ID313 生活創意花藝班 二 1330-1530 1800 16 時尚花藝、創意花束、居家生活花藝、季節花卉運用、西洋式花藝基礎與進階、輔導花藝資格
檢定。【材料費2000元(多退少補)另繳，請於第一堂課繳交指導老師】 7/7-8/25

蔡秋女
ID314 時尚美學花藝班 四 1830-2030 1800 16 時尚流行花藝、基礎花型教學、創意盆栽組合、花束花禮、花卉珠寶設計、花藝資格檢定【材

料費2000元(多退少補)另繳，請於第一堂課繳交指導老師】 7/9-8/27

命

理

占

卜

系

列

ID401 八字命理培訓 三 0900-1100 1800 16 人的一生起起伏伏，命理的研究，可以知道吉凶，明瞭事業、感情、財富、健康，掌控未來，宜
守守攻，命盤實證演練，入門培訓，好機緣。【使用教材：四柱八字闡微與實務，約350元另繳】 7/8-8/26

山水頌
ID402 職業風水師 一 2010-2140 1600 12

書云：「室內看病痛、室外看錢財」買房子如何下手，傳受購屋擇地要領，動線佈置、財位、
文昌位之選定，宅卦配合命卦，掌中訣推算，消災解運、按神位科儀，開運祈福、專業培訓，
免費看陽宅。【使用教材：圖文並茂約250元另繳】

7/6-8/24

ID403 姓名與人生基礎班 四 1000-1200 1800 16
您所不知道的姓名磁場，可以影響您一生運勢的吉凶，可直接斷出您一生的情感、事業、財富
、個性、健康等運途，必然會讓您感受到前所未有的震撼【教材費200元另繳】【十二生肖姓
名學大全：吳豐隆著】

7/9-8/27
許玉珍

ID404 紫微斗數初級班 二 1830-2000 1600 12
您所不知道的紫微斗數，可以影響您一生運勢的吉凶，可直接斷出您一生的情感、事業、財富
、個性、健康等運途，必然會讓您感受到前所未有的震撼【教材費200元另繳】【紫微初階：
勸學齊主編著】

7/7-8/25

ID405 紫微斗數初級班 四 1830-2000 1600 12 命理概念、排盤、星性、格局、初階論命【講義、教材費每期1000元另繳】【約需六期】 7/9-8/27

范迺定

ID406 紫微斗數高級班 四 2010-2140 1600 12 十二飛宮、十八飛星、四代與自化、各種忌心性情慾。論身材胖、痠、苗條【講義、教材費每
期1000元另繳】【約需六期】 7/9-8/27

ID407 紫微斗數初級班 六 1030-1200 1600 12 命理概念、排盤、星性、格局、初階論命【講義、教材費每期1000元另繳】【約需六期】 7/18-9/5

ID408 易經姓名學 六 0900-1030 1600 12
一.姓名基礎知識：陰陽、干支、五行、六十申子、八卦。二.字的形音義。三.部首五行。四
.取名方法。五.天地人三柱。六.百家姓五行。七.論財運、官運、祖上、兄友、婚姻、傷災。
【講義每期1000元另繳】【約需十二期】

7/18-9/5

ID409 心靈能量塔羅占卜 五 1830-2000 1600 12 塔羅牌是最簡單的占卜預測工具，學習心靈能量塔羅能啟發自己的直覺力和開拓塔羅的視野與運
用，心靈能量塔羅可隨時隨地占卜當下最想知道的事。（講義費300元＋塔羅牌950元＋絨布300） 7/10-8/28 唐粁紃

ID410 西洋占星與命盤解析 五 2010-2140 1600 12
教您如何認識自己的西洋占星命盤,找出自己占星命盤的正確地圖，暸解自己未來運勢的發展
與方向，明白自己的占星命盤有何與眾不同，步步進入奧祕又迷人的占星世界，慢慢發掘不可
思議的西洋占星命盤密碼。(請先告知自己正確的西元出生年、月、日、時、分、出生地) (講
義費300元另繳）

7/10-8/28 唐粁紃

ID411 神奇(數字)密碼透玄機 二 1830-2000 1600 12
神秘的數字密碼隱身於日常生活各種環節，舉凡門牌、車牌、手機號碼、家用電話。宇宙間所
有玄妙靈動現象，其實是有跡可循的。這些因子無時無刻在變遷幻化，深深左右我們的生活、
感情、事業、家族福祚及人生面向。【使用教材：解開神奇數字代碼(一)，約220元另繳】

7/7-8/25 玄靈祖

玩

美

系

列

ID501 凝膠指甲創業班 四 2000-2200 1900 16
不必再花1,2千元去做指甲囉！新產品、新技術、無臭味，比水晶指甲更自然更美麗，創業或
DIY讓你一次學會各樣式指甲風采(材料費3000元已含9瓦led燈，請於第一堂課繳清)本課程的
材料皆來自於知名大廠，恕不接受自備材料，以避免各家產品品質不一，影響授課進度及其他
同學的權益。

7/9-8/27

鄧富真

ID502 二級美甲師證照班 四 0930-1130 2000 16
想成為美甲師嗎？取得美甲師證照是必要的喔！此課程針對初學者進行完整的教學，協助你順
利且快速地取得證照。主要內容包含手部保養、彩繪指甲、凝膠指甲、檢定內容、示範流程、
衛生消毒，材料費5500元，書籍另繳400元。（本次檢定為9月）凝膠燈可自備團購*本課程恕
不接受自備材料，以避免各家產品品質不一，影響授課進度及其他同學的權益。

7/9-8/27

ID503 個人時尚彩妝【基礎】 三 1830-2000 1600 12 掌握時尚及最新流行彩妝瞭解自己五官特色，為自己魅力加分，不須花大錢，用平價費用，讓
你輕鬆學會彩妝技巧，適合對象:學生、社會新鮮人、職業婦女及彩妝有興趣者【彩妝品自備】 7/8-8/26 淳霖

ID504 新娘秘書 五 1800-2000 1800 16
你想擁有第二專長嗎？新娘秘書是你第一選擇，課程由基礎教授一般時尚彩妝、新娘妝整體造
型技能講解，著重彩妝技能及髮型梳整技巧，循序漸進課程可培養專業技能。【用具自備或請
老師代購，講義費另繳】

7/10-8/28 Bella

ID505 新娘秘書速成班 六 0900-1100 1800 16
新娘秘書密集訓練，讓你有實戰的經驗。擁有一、二十年經歷的老師教導你成為一個優秀的新
娘秘書。課程內容：1.假髮配戴2.頭紗、飾品、禮服的穿法3.新娘白紗造型、敬酒、送客、妝
加髮4.新娘眼妝色彩的搭配.雙眼皮的貼法:假睫毛貼法5.媽媽妝及髮型6.伴娘及新郎妝加髮7.成
果發表。教你如何成為一個優秀的新娘秘書(產品自備)自願者可帶出去實戰經驗。

7/18-9/5 吳美杏

ID506 時尚魅力舞台彩妝班 一 1830-2000 1600 12 教你如何畫出各樣的時尚彩妝、大眼妝，擁有舞台魅力與自信，創造出一個氣質美女喔!課程
內容：1.日晚間宴會妝、2.肚皮舞妝、3.國標舞妝、4.歌劇魅影妝。自備彩妝工具及用品。 7/6-8/24 吳美杏

ID507 百元快速剪髮  五 1400-1600 1800 16 有逆斜剪髮+男士造形、 正斜剪髮+90度剪髮,也有中層次減法+推剪;另外會有長髮綜合層次剪
髮技巧與方式、多種剪髮切口運用、易懂易學、實際又好用。【教材自備亦可代購】 7/10-8/28 孫依璇

ID508 時尚流行編髮 NEW 三 2010-2210 1800 16
用簡單易懂的編髮引導教學，讓無任何基礎的學員都能輕易上手學習與應用，除了以上課程外
也可加運用一些親子編髮教學課程。【材料:單頭、腳架、飾品、髮棉、尖尾夾、玉米鬚、電
棒、橡皮筋、毛夾自備，或由教師代購】

7/8-8/26 孫依璇

ID509 美髮丙級證照班 NEW 三 2010-2210 2000 16 以丙級考照為目標，課程剪燙染都有，學習的過誠除了學習還會測試時間及排列，讓考照順利
通過。【材料:頭皮、腳架、頭骨、丙級器具自備，或由教師代購】 7/8-8/26 孫依璇

保
健
系
列 ID510 經絡美容養生【初級】 四 2010-2140 1600 12

本課程包括牛角鬆筋回春術、牛角刮痧、淋巴按摩手法、美式筋膜按摩手法等學習各式各樣的
傳統民俗養生保健手法，並簡介中藥按摩膏的製作，可預防頭痛、肩頸僵硬、腰酸背痛、更可
儲備第二專長【教材費100元，材料1.大牛角(鬆筋)2.小牛角3.刮痧板4.山藥乳霜自備或請老師
代購1組2000元】

7/9-8/27 蔡儷秫

停課/不停課 ◆ 如遇颱風、地震等不可抗拒之重大天災，經人事行政局或高雄市政府公佈當天「高雄市停止上課」，中心則停課一天，恕不另行通知。 

報名優惠

◆ 新生第一次報名需繳交報名費100元，立即贈送救國團全省通用之終身學習卡，如所報名課程未開課或欲退費，100元報名費恕不退還。
◆ 學員持本人救國團終身學習卡報名可折扣課程，享九折優待。如未出示本人實體卡片或卡號，恕不折扣。
◆ 學員持本人殘障手冊影本報名可折扣課程，第一項享七折優惠（電腦班八五折 ），不折扣班別則不予折扣。
◆ 104-3期各班學員長經指導教師證明服務認真者，且該班班級人數達8人以上者，學員長報名104-4期課程享七折優惠，僅限一班當期使用（不折扣
班、電腦班不適用），以資鼓勵，隔期無效。

◆ 課程開課後折扣優惠與扣堂數費用僅能擇一使用，敬請見諒。

注意事項

◆ 若因個人因素請假，恕不額外補課與退未到課程費用。
◆ 本中心謝絕旁聽、試聽，兒童班家長請勿進入教室陪同上課，以免影響他人權益及活動秩序。
◆ 學員上課時未經教師同意，嚴禁錄音、錄影，以尊重智慧財產權，敬請共同遵守。
◆ 課程不提供補課，報名時請學友慎選上課時段，如跨時段旁聽將加收單堂課費用。
◆ 本簡章所列之學費均不含材料及教材（書籍）費用，材料部分可自行至市面上採購，或自由決定是否委由授課老師協助代購，教材（書籍）部分則
請逕洽（電）本中心詢問；簡章上所刊之學費及材料費均為單一期之費用。

轉班規定

截至

104.7.12止

◆ 請於簡章公告上課日起始日第二堂以前一天持繳費證明單辦理轉班，如為第二堂過後恕不辦理（當天亦無法辦理轉班）。
◆ 每班限轉一次，如因特殊原因仍須再轉，每轉一次加收手續費50元。
◆ 轉班費用多退少補，已額滿之班別恕不受理轉班，不足差額請補足。
◆ 自簡章公告上課日第二堂插班生恕不接受轉班手續。

延期規定

截至

104.7.12止

◆ 得申請保留至104-5期，逾期未辦理復課者視無效。
◆ 請於簡章公告上課日第二堂以前持繳費證明單辦理，如已上過課，則需扣除已過堂數之費用；逾期恕不受理。
◆ 辦妥延期手續者，請於下期報名時間內憑延期單據辦理復課手續（本中心不另行通知 ）；請妥善保管延期單據，遺失、逾期者恕不受理。
◆ 延期為保留報名時所繳的費用，並非保留報名時所優待的折扣。辦理恢復上課手續時只能憑終身學習卡9折優惠（考照、代辦、單元課程除外）， 
報名班別費用之差額多退少補。

◆ 如上期保留，本期仍無適當課程上課欲退費者，需按規定扣上期保留費用之三成手續費。
◆ 延期後轉入限轉一般課程，無法轉入單元課程；一張上課證限抵一班學費。
◆ 簡章公告上課日第二堂起才報名插班生，恕不接受延期手續。

退費規定

截至

104.7.19 止

◆ 因人數不足未能開班而不願轉班者，全額退費。
◆ 學員完成報名繳費後因個人因素無法上課者，依下列標準退費：

1.學員自報名繳費後至簡章公告上課日前一天退費者，退還已繳費用、材料費等各項費用之90%。
2.自簡章公告上課日算起第三堂上課日前一天辦理退費者，退還已繳費用、材料費等各項費用之70%。
3.自簡章公告上課日算起超過全期1/3（含）者，恕不退費，材料費依使用狀況退還金額或成品。
＊上課當天如為第三週，不論學員是否上課，則以逾期計，不予退還＊

◆ 上期保留，本期因無適當課程上課者，如欲退費者，仍需按規定扣三成手續費。
◆ 自簡章公告上課日第三堂報名插班生恕不接受退費手續。

相關資訊

◆ 報名時間：週一至週五 上午08:30至晚上21:30止，週六上午08:30至12:00止。
◆ 研習期間：自104年7月1日至104年8月30日止共約八週。
◆ 開課與否歡迎來電查詢，正常開班之 課程不另行通知。
◆ 上課教室於開課當日公佈，若有異動者以現場公告教室為準。
◆ 為便利學員就業、求學，課程結束後可憑上課證申請結業證書 （請附一吋照片一張，工本費50元 ）。
◆ 如有未盡事宜，將隨時修正，並以服務台之公告為主，敬請學友與教師多加留意，以免權益受損。


